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Сведения об условиях питания обучающихся 

 

Питание обучающихся организуется в соответствии с Положением об 

организации питания воспитанников с МБДОУ № 3 «Теремок» п. Красная 

Горбатка разработанного в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», Уставом ДОУ. 

В детском саду организовано четырехразовое питание в соответствии с 

десятидневным меню, технологией приготовления пищи, разработанным с 

учетом физиологических потребностей детей в калорийности и пищевых 

веществах. В ДОУ имеется картотека блюд с разработанными 

технологическими картами, позволяющими выдерживать все требования к 

приготовлению разнообразных детских блюд. 

Для информации родителей вывешивается ежедневно меню, 

утвержденное и подписанное заведующим. В каждой группе представлена 

следующая информация: график получения пищи, норма порций — объем 

пищи в граммах для детей в соответствии с возрастом. Меню составляется 

отдельно для раннего и дошкольного возраста. Ежедневно браккеражная 

комиссия присутствует при закладке продуктов, проверяет вкусовые качества 

готовой пищи. В целях активизации работы по организации питания 

администрацией    был    разработаны    основные    направления    контроля: 

«Организация   питания   в   группах»,   «Культура   поведения   за   столом», 

«Проверка пищеблока, склада для хранения продуктов». Перед раздачей пищи 

отбирается суточная проба, которая хранится в специальной стеклянной 

посуде 48 часов в холодильнике. В ДОУ, согласно СанПиН 2.3/2.4.3590-20 , 

организован питьевой режим, ведется документация. 
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